17.11.2025y. — 21.11.20235r.

SZKOLA PODSTAWOWA NR 1 IM. MIKOLAJA KOPERNIKA W SIECHNICACH

DATA OBIAD
17.112025 Makaron swiderki z biatym serem 220-300g
poniedziatek

18.11.2025 Udko z kurczaka pieczone w ziotach 80-120g, ziemniaki puree

wtorek posypane koperkiem 130-200g, mizeria 100-150g

19.11.2025 Kaszotto z filetem z indyka i warzywami 220-300g
$roda

20.11.2025 tazanki z kietbaska grillowang 220-300g

czwartek

21.11.2025 Zupa krem z marchewki z makaronem muszelki 250-300g

pigtek
Sporzadzita:

Magdalena Wolanska- Poslednik

Zastrzegamy sobie prawo do zmian w jadtospisie

Do zup kazdorazowo dodawane sg Swieze ziota: koperek, natka pietruszki.

Substancje lub produkty powodujgce alergie lub reakcje nietolerancji zaznaczono pogrubiong
czcionky. W Szkole Podstawowej nr 1 im Mikotaja Kopernika w Siechnicach w 'k"uch‘ni uzywa

sie: zboza zaWIeraja(:e gluten, soje, mleko, jaja, ryby, sel orczyce, nasiona sezamu orzechy
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