21.10.202¢%r. — 25.10.202¢4r.

SZKOLA PODSTAWOWA NR 1 IM. MIKOELAJA KOPERNIKA W SIECHNICACH

DATA OBIAD

21.10.2024 Zupa krem marchewkowa z groszkiem ptysiowym (1,
poniedziatek | 3,7,9)

22.10.2024 Gulasz wieprzowy (1), kluski $laskie (1, 3, 7), suréwka

wtorek z burakéw czerwonych z cebulkg
23.10.2024 Pizza z szynka i serem (1, 3, 7)
sroda
24.10.2024 Makaron z miesem wieprzowym i sosem
czwartek pomidorowym (1)
25.10.2024 Zupa z czerwong soczewicg i ziemniakami (9)
pigtek

Zastrzega sie zmiany w jadtospisie.

Do zup kazdorazowo dodawane sg Swieze ziota: koperek, natka pietruszki.

Oznaczenia alergendw wystepujgcych w positkach:

1- Zboza zawierajgce gluten, 2 - Skorupiaki i produkty pochodne, 3 - Jaja i produkty pochodne, 4 - Ryby i produkty pochodne,

5 - Orzeszki ziemne (arachidowe), 6 - Soja i produkty pochodne, 7 - Mleko i produkty pochodne, 8 — Orzechy, 9 - Seler i produkty
pochodne, 10 - Gorczyca i produkty pochodne, 11 - Nasiona sezamu i produkty pochodne, 12 - Dwutlenek siarki, 13 - tubin, 14 —
Mieczaki




